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TYOPAJAT

TyOpajan kuntoutusta tukevan tyotoiminnan perustehtava on tukea asiakkaidemme
mielenterveyskuntoutusta, arjen hallintaa seka tyoelama- ja koulutusvalmiuksia.
Valmennusmenetelmiamme ovat yksilévalmennus, tyévalmennus ja ryhmavalmennus.

Valmentautujalla ei tarvitse olla aiempaa kokemusta tai osaamista liittyen ty6pajan tyotehtaviin.
Halu oppia uutta ja kiinnostus riittavat. Tyovalmentaja raataloi tyotehtavat valmentautujan yksilollisten
taitojen ja voimavarojen mukaan. Valmentautujalle tehdaan tavoitteellinen valmennussuunnitelma.

Tyovalmennus on ohjattua tyota, joka on paivittdisen tuen antamista vaikeusasteeltaan erilaisten tehtavien
opettelussa, konkreettisten taitojen opettelua, yhteistoimintaa tyoyhteison muiden jasenten kanssa
sekd mm. sdannodllisyyden, huolellisuuden ja siisteyden opettelua.

Tyovalmennus antaa mahdollisuuden saavuttaa tyoelamassa tarpeellisia tietoja, taitoja ja osaamista seka
onnistumisen kokemuksia ja saada valmentauja ottamaan vastuuta omasta kehityksestaan. Tarvittaessa
voidaan suorittaa hygieniapassi tai tyoturvallisuuskortti. Tydpajaa voi halutessaan vaihtaa.

TERVETULOA TUTUSTUMAAN!

Tutustumiskierrokset tydpajoille lahtevat osoitteesta Kalevantie 1.

e Tutustumiskierrokset valmentavan kuntouttavan tyétoiminnan ja osallisuutta vahvistavan
kuntouttavan tyotoiminnan asiakkaille tiistaisin klo 13 omavalmentajan ohjauksesta.
[Imoittautuminen ennakkoon.

e Sosiaalisen kuntoutuksen asiakkaille seka kaikille muille kiinnostuneille tutustuminen yleensa
torstaisin klo 13. limoittautuminen ennakkoon.

Lampimadsti tervetuloa!
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OMPELU

Ompelupajalla tehddan erilaisia ompelutditd, esimerkiksi kodin sisustus- ja kayttotekstiileja, mutta myos
muita pajan myyntituotteita. Pajalla tehddan korjaus- ja tilaustoita yrityksille ja yksityisille asiakkaille.
Ompelupajalla on asianmukaiset teollisuuskayttoon tarkoitetut ompelukoneet, saumurit ja prassi.

Yhteystiedot
Kalevantie 1, 33100 Tampere

ERIKOISTEKNIIKAT ja KUDONTA
Erikoistekniikoissa valmistetaan erilaisia sisustus-, koriste- ja kayttdesineita.

Pajan omia myyntituotteita ja tilaustoiden valmistuksessa kaytettavia tekniikoita
ovat mm. neulahuovutus, virkkaus- ja neuletyot, solmeilu seka kudonta.

Tuotannossa pyrimme kehittdamaan ja hyddyntamaan mahdollisimman paljon
kierratysmateriaaleja. Kausiluonteisesti harjoitellaan myds erilaisia muita tekniikoita.

Asiakkaat saavat olla mukana tuotteiden suunnittelussa sekda myyntitapahtumien
valmistelussa ja suunnittelussa. Myyntikanavia ovat mm. verkkokauppa ja Joulutori.

Yhteystiedot
Kalevantie 1, 33100 Tampere

TOIMISTOTIIMI

Toimistotiimi hoitaa mm. tyopajojen laskutukseen, markkinointiin, tilastointiin ja
tuotantoprosessiin liittyvia tyotehtavia.

Yhteystiedot
Kalevantie 1, 33100 Tampere

PAKKAAMO

Pakkaamossa teemme teollisten tuotteiden puhdistusta, purkamista, laadunvalvontaa seka kokoamista ja
pakkausta.

Teemme myos yhteistyokumppaneillemme heidan antamansa mallin mukaisia lahjapakkauksia, seka
hinnoittelua.

Yhteystiedot:
Kalevantie 1, 33100 Tampere
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LUOVA PAJA

Luovalla pajalla kuntoutumisessa hyodynnetdan kulttuurin ja taiteen eri keinoja.

Pajalla voit kokeilla mm. muotoilut6ita massoilla, koristemaalausta, polttokoristelua puupinnoille
ja osallistua kanssamme kulttuuriretkille. Pajan ilmapiiri on kiireeton, avoin ja itsetuntoa tukeva.
Luovuutta 10ytyy meista jokaisesta, etsitdan sitd yhdessal!

Pajalla toteutetaan seka yhteisia, etta omiakin projekteja, jos ne tukevat esim. ammattiopintoihin
suuntautumista. Voit myos luoda toistdsi portfolion tulevia opintohakujasi varten ja jopa suorittaa
tutkinnon osia taideteollisuusalan sekd media-alan ja kuvallisen ilmaisun perustutkinnoista.

Yhteystiedot
Kalevantie 1, 33100 Tampere

HYVINVOINTI ja TERVEYS (HYTE)

HYTE—paja on hyvinvoinnin ja terveyden teemoihin keskittyvaa tyotoimintaa. Pajalla Idhdetdan liikkeelle
omasta hyvinvoinnista ja terveydesta ja edetdaan kohti tyokykya ja tyoelamavaatimuksia. Pajalla on kaksi
eri linjaa. Paja on suunnattu asiakkaille, joilla on kiinnostusta suunnata sote-aloille ja asiakkaille, joiden
tavoitteet liittyvat fyysisen, psyykkisen ja sosiaalisen toimintakyvyn parantamiseen.

Yhteystiedot
Akerlundinkatu 3 B, 33100 Tampere

LUOVUUTTA ja LASNAOLOA
Luovuutta ja lasndoloa -ryhman toiminta pohjautuu taiteen seka vertaiskeskusteluiden ymparille.

Avoimessa ateljeessa taiteillaan kuvataiteilijan ohjauksessa tai nautimme joogaopettajan vetamasta
rentoutushetkesta. Ohjelmassa voi olla mm. itsetuntemukseen, luovaan tekemiseen seka
vertaiskeskusteluihin liittyvaa toimintaa.

Toisinaan kutsumme meille kokemusasiantuntijavieraita. Joskus jokin pitkdkestoisempi projekti voi myos
muuntaa toiminnan sisaltod; olemme osallistuneet mm. purkutaidetalojen nayttelyihin kesalla 2023 ja
2024.

Retkeilypaivina tutustumme mm. erilaisiin kulttuurikohteisiin.

Yhteystiedot
Akerlundinkatu 3 B, 33100 Tampere
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PUHTAANAPITO ja KIINTEISTONHUOLTO

Puhtaanapidon siistijat tekevat paivittdisia siivoustdita Tydpajan omissa tiloissa. Teemme viikkosiivouksia
ja pienimuotoisia siistimisia myds ulkopuolisissa siivouskohteissa. Tydskentely tapahtuu useimmiten
parityoskentelyna. Tarjoamme monipuolisia puhtaanapidon tehtavia. Kdytdssamme ovat ekologiset
silvoustydmenetelmat ja aineet.

Tutustumme erilaisiin siivouslaitteisiin ja teemme retkia oppilaitoksiin. Pajalla voi suorittaa alaan liittyvia
tutkinnon osia.

Kiiteistohuolto hoitaa yhdistyksen pienimuotoisia huoltotoimia.

Yhteystiedot
Sumeliuksenkatu 18 A, -1. krs, 33100 Tampere

PUUTYO ja RAKENNUS

Puutydpajalla valmistetaan kasityona laadukkaita puutuotteita seka erilaisia ulko- ja pienkalusteita.
Alihankintatdina teemme tarkistussahaus- ja pintakasittelytoita, puistokalusteiden huoltomaalausta
ja kunnostusta, huonekalujen kunnostusta ja pintakasittelya, ovien ja ikkunoiden huoltomaalauksia ja
lehtisahaustoita.

Kasityokalujen lisaksi puutyopajan konekantaan kuuluvat mm. jarea tarkkuussirkkeli, taso- ja oikohdyl3,
vannesaha, talttapora, katkaisusirkkeli, reunanauha- ja laikkahiomakone seka puusorveja. Maalaamo
sijaitsee erillisessa tilassa, missa on mm. vetoseina ja erillinen imujarjestelma.

Teemme myds pienimuotoisia rakennuspurkutdéita yrityksille tai yhdistyksille.
Huolehdimme purkujatteen asianmukaisesta lajittelusta ja kierratyksesta.

Yhteystiedot:
Sumeliuksenkatu 18 A -1. krs, 33100 Tampere

KAHVILA PAULIKKI

Kahvila Paulikissa on 40 kahvila-asiakaspaikkaa. Keittolounasta tarjotaan ma — pe klo 11.00 — 13.30.
Kahvilassa tyotehtaviin kuuluu keittolounaan ja kahvilatuotteiden valmistusta, asiakaspalvelua,
tilaustarjoiluja, kassakoneen ja rahan kasittelya sekda myynnin valmistelut6ita. Perustehtdvia ovat myos
astiahuolto, omavalvonta, tavaroiden tilaaminen, vastaanottaminen ja varastoiminen.

Kahvilaty6ssa tarvitaan hyvat vuorovaikutustaidot, joita tyon ohella harjoitellaan.

Kahvila on avoinna: ma-pe klo 9-14

Yhteystiedot:
Itsendisyydenkatu 21 B, 33500 Tampere
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