
 

MIELEN AVOIMEN OPISTON VAPAAEHTOISTOIMINNAN EETTISET 
PERIAATTEET 

 

• Vapaaehtoistoiminta ei korvaa ammattityötä. 

• Vapaaehtoistoimija toimii omana itsenään, omin tiedoin ja taidoin 

• Oma elämänkokemus ja persoonallisuus ovat vapaaehtoistoimijan 

työkaluja 

• Vapaaehtoistoimija on mukana vapaaehtoisesti. 

• Vapaaehtoistoimija sitoutuu sovittuun tehtävään. 

• Vapaaehtoistoimija tunnistaa oman osaamisen ja jaksamisen rajat ja 
toimii niiden mukaan  

• Vapaaehtoistoimija sitoutuu pitämään huolta omasta hyvinvoinnistaan 

• Pyrkimyksenä on toiminnan mielekkyys ja palkitsevuus kaikille 
osapuolille 

• Vapaaehtoistoimija tiedostaa toimintaamme ohjaavat arvot: toivon, 
uudistumisen, osallisuuden ja ilon. 

• Vapaaehtoistoiminnassa noudatetaan turvallisemman tilan 
periaatteitamme. (Katso erillinen ohje)b 

• Tsempparitoiminnassa vapaaehtoinen toimii yhteistyössä osallistujan ja 
koordinaattorin kanssa yhteistä tavoitetta kohti. Tavoitteet sovitaan 
yhdessä. 

• Mielen Avoin Opisto huolehtii vapaaehtoisesta antamalla riittävästi 
tietoa, koulutusta ja tukea. 

• Vapaaehtoistoimijaa sitoo vaitiolovelvollisuus kaikissa foorumeissa, 
myös somessa, ja vapaaehtoistoiminnan päättyessä. 

• Jos vaitiolovelvollisuutta rikotaan, se voi johtaa määräaikaiseen tai 
pysyvään toimintakieltoon vapaaehtoisena Mielen Avoimessa 
Opistossa. 

 

 


