Mielen ry
KELAN

MITA?

o Tyokokeilu on yksiléllinen palvelu, jossa valmentaja tukee asiakasta
l6ytamaan itselleen soveltuvan ammattialan, tyétehtavan tai opiskelualan.

e Tyohonvalmennus on yksildllinen palvelu, jossa asiakasta tuetaan
tydllistymaan palkkatyéhén tai toimimaan yrittajana.

KENELLE?

e Sinulle, joka tarvitset tukea soveltuvan ammattialan,
tydtehtavan tai opiskelualan [6ytymiseen sairauden tai
vamman vuoksi.

e 16-29-vuotiaat nuoret voivat hakea mukaan myés silloin, kun
jokin muu asia on aiheuttanut tydkyvyn heikkenemisen.

MITEN MUKAAN'?

o Tayta Kelan kuntoutushakemus (KU101).

e Liitad hakemukseen laakarin B-lausunto (16-29- vuotias ei
tarvitse laakarinlausuntoa).

e Kun saat mydnteisen paatdksen, tydhénvalmentaja soittaa

sinulle 3 paivan kuluessa ja sopii kanssasi aloitustapaamisen.
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