IMELEN RY:N
TURVALLISEIMNMAN TILAN PERIAATTEET

Meistd jokainen on omanlainen.

Meiddn ominaisuuksiamme ovat ikd, etninen alkuperd, kansalaisuus, kieli ja kulttuuri, uskonto,
vakaumus, mielipide, poliittinen ndkemys, perhemuoto, sukupuoli-identiteetti, seksuaalinen
suuntautuminen, terveydentila, vammaisuus, sosiaalinen asema, taloudellinen asema ja muut
yksilolliset tekijdt mm. kehon koko tai neurokirjoon kuuluminen.

Toiminnassamme noudatamme Suomen yhdenvertaisuus- ja tasa-arvolakeja.
Toimintaamme osallistutaan pdihteettomdnad.
Pyrimme luomaan yhdessda turvallisen yhteison, jossa jokainen voi olla oma itsensa.

1. HUOMAAVAISUUS

Olemme kohteliaita ja huomaavaisia toisiamme kohtaan.

2. TYORAUHA

Annamme tilaa ja tydrauhaa toisillemme. Toisia hdiritsevid asioita voivat olla
esim. meteldinti, hajusteet, koskettelu tai liian Idhelle tuleminen.

3. ATSEMAARITTELY

Kunnioitamme toistemme itsemddirittelyd. Kunnioitamme sitd, mitd henkilo kertoo itse itsestddin.

4. SANANVALINNAT

Kiinnitdmme huomiota sananvalintoihimme. Emme kdytd loukkaavaa kieltd.

9. ANTEEKSI

Jos loukkaamme toista, pyyddmme anteeksi. Pyrimme antamaan anteeksi toisille.

6. EREHTYMINEN

Voimme erehtydi ja kysyd. Emme oleta kaikkien tietdvdn samoja asioita.

7. YHTEYS

Pyrimme aina rakentamaan ja vaalimaan yhteyttd ihmisten vdililld.
Pyrimme toisen ymmdrtdmiseen, vaikka emme olisi samaa mieltd.

8. KUNNIOITUS

Kunnioitamme toisten kokemusta ja valintoja. Suomme toisillemme yksilbllisen toipumisrauhan.

9. KEHO- JA RUOKARAUVHA

Suomme toisille ja itsellemme keho- ja ruokarauhan.

10. KWAAMINEN

Pyyddmme luvan kuvaamiseen ja niiden julkaisuun.

Jos koet tai havaitset epdasiallista kaytostd, pyrithdn ottamaan asia puheeksi.

Jos haluat tukea, ota yhteys kehen tahansa Mielen ry:n tydntekijddn,
jolle koet luontevaksi kertoa huolestasi.



