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Kysy lisaa

Elina Kemmo

Puhelin: 050 597 1155

Osoite: Kalevantie 1, 33100 Tampere

Email: elina.kemmo@mielen.fi

Sovi tutustumisaika tyopajalle
ja tilaa hakulomake Elinalta
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NUORTEN STARTISSA
Sinulle

tarjolla:

Kartoitus- ja arviointijakso

N“OR'!N : g kestaa 3-6 viikkoa
A e Tutustumista eri tyopajoilla
"ART' I 5 oman valinnan mukaan

e Ryhmapaiva tai yksilovalmennusta

e Valmennus sisaltaa tietoa ja tukea,
arjenhallintaa, mielen hyvinvointia,
sosiaalista vuorovaikutusta,

Nuorten Startti on tarkoitettu alle 29-vuotiaille nuorille 7 ey i
vertaistukea, yhteisollisyytta

aikuisille. Siina yhdistyy tyotoiminta seka ryhmamuotoinen ja
yksilollinen ohjaus ja tuki. Tavoitteena on ottaa ensimmainen
askel, I16ytaa oma paikka ja voimavaroja arjenhallintaan seka -y - ‘ Tyépajojen mahdollisuuksia
suunnata ajatuksia kohti tulevaa. Startti kestaa 6 viikkoa ja =
toimintaa on 1-3 pdivaa viikossa 3 tuntia paivassa.

puutdita

remppahommia
koristemaalausta

fillarin fiksausta

keittiotoita

kahvilatéita

siivoustdita

kasitoita

kierratystuunailua
pakkaus - ja kokoonpanotoita

Ennenaloitustavoitsopiatutustumiskaynnintyépajalle
suoraan Elina Kemmonkanssa, puh.050 597 1155
Tapaamispaikkana on Kalevantie 1.

Odotamme juuri Sinua, tervetuloa mukaan!
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