Tammelan lahitori

21.05.2026 - 04.06.2026

Vertaistukiryhma paihderiippuvaisten laheisille
21.05.2026 klo 17.30-19.30
Tietoa riippuvuussairauksista ja lAheisen osan roolista. Ratkaisuja omaan jaksamiseen ja voimavarojen

kartoitukseen. Lisétietoja l&heis- ja vertaisohjaaja Susanna Leinonen p. 040 198 6428. Jarj. Tampereen ev.lut.
eteldinen seurakunta. Ryhmatila 1.

Elokuva: Pikku Pietarin piha
22.05.2026 klo 10.00-11.10

Yle areena. Ryhmatila 1.

Maailma on kaunis- konsertti

22.05.2026 klo 13.00-14.00

Ikivihreité savelmia Taisto Vainio ja Mirva Ratia. Salissa. Vapaa paasy!

Aivotreenit
25.05.2026 klo 10.00-11.00

Tehdaan yhdessa aivoja aktivoivia harjoituksia. Ryhmatila 1. Jarj. Naasville ry.

Kristillinen toipumisryhma paihdeongelmaisille

25.05.2026 klo 18.00-20.00
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Lisatietoja Antti Makinen Tampereen ev.lut. srk p. 0406262130. Ryhmatila 1.

Porinaryhmé
26.05.2026 klo 11.00-13.00

Hyvanmielen keskusteluryhma ikaihmisille. Salissa.

Diakoniatydntekija tavattavissa Kahvila Paulikissa

26.05.2026 klo 13.00-14.30

Sumppi25
27.05.2026 klo 11.00-13.00

Hyvan mielen keskusteluryhma ikaihmisille. Ryhmatila 1.

Tammelan lahitorin asiakaspalautteen 2026 tulokset
27.05.2026 klo 13.00-14.00

Tule kuulemaan ja keskustelemaan tuloksista. Salissa.

Tahtihetki-ryhma
28.05.2026 klo 13.15-14.30

Tule mukaan keskustelemaan mieltd askarruttavista asioista, iloista ja suruista, arsytyksista ja ylipaataan mista
vaan. Ryhmatila 1.

Vertaistukiryhma péaihderiippuvaisten laheisille
28.05.2026 klo 17.30-19.30

Tietoa riippuvuussairauksista ja laheisen osan roolista. Ratkaisuja omaan jaksamiseen ja voimavarojen
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kartoitukseen. Lisétietoja laheis- ja vertaisohjaaja Susanna Leinonen p. 040 198 6428. Jarj. Tampereen ev.lut.
eteldinen seurakunta. Ryhmatila 1.

Elokuva: Rakas mina nuorrun
29.05.2026 klo 10.00-11.30

Komedia v. 1952. Paaosissa: Cary Grant, Ginger Rogers, Marilyn Monroe. Yle areena. Ryhmaitila 1.

Tanssit: Tampereen harmonikkaorkesteri
29.05.2026 klo 13.00-14.45

Salissa.

Aivotreenit
01.06.2026 klo 10.00-11.00

Tehdaan yhdessa aivoja aktivoivia harjoituksia. Ryhmaétila 1. Jarj. Naasville ry.

Kristillinen toipumisryhma paihdeongelmaisille
01.06.2026 klo 18.00-20.00

Lisatietoja Antti Makinen Tampereen ev.lut. srk p. 0406262130. Ryhmatila 1.

Porinaryhma
02.06.2026 klo 11.00-13.00

Hyvanmielen keskusteluryhma ikaihmisille. Salissa.

Boccia Sorsapuiston kentalla
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03.06.2026 klo 10.00-12.00

Boccia on tarkkuuspallopeli, joka muistuttaa petanqueta. Pelaajan tavoitteena on pelata omat pelipallonsa
mahdollisimman lahelle maalipalloa. Tule rohkeasti mukaan! Sorsapuiston kentalla.

Sumppi25
03.06.2026 klo 11.00-13.00

Hyvan mielen keskusteluryhma ikaihmisille. Ryhmatila 1.

Karaoke
03.06.2026 klo 13.00-15.00

Tule mukaan laulamaan tai kuuntelemaan. Salissa. 1.krs.

Sivu 4/4


http://www.tcpdf.org

