
Avoin Paja Inspis

28.03.2024 - 11.04.2024

Avoin Paja Inspis perjantai 29.3.2024

29.03.2024 klo -

P i t k ä p e r j a n t a i

INSPIS SULJETTU

Ota yhteyttä: 

raina.jokinen@mielen.fi

Avoin Paja Inspis maanantai 1.4.2024

01.04.2024 klo 00.00-00.00

INSPIS SULJETTU! 

Ota yhteyttä: 

raina.jokinen@mielen.fi

Avoin Paja Inspis tiistai 2.4.2024

02.04.2024 klo 09.00-17.00

Klo 9:00-17

Aamukahvia ja kastettavaa tarjolla klo 9-9:30
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Avoin olohuone ja taidepaja
Puupaja
Ompelupaja

Klo 12:30 alkaen: Kokkailuryhmän suunnittelu ja kauppareissu. Keskiviikkona kokkaillaan. Teemana
planetaarinen ruokavalio. Ilm. Mirka: p.050 5753619.

Avoin Paja Inspis keskiviikko 3.4.2024

03.04.2024 klo 09.00-15.00

Klo 9:00-15:00

Aamukahvia ja kastettavaa tarjolla klo 9-9:30

Avoin olohuone ja taidepaja
Ompelupaja 

Puupaja

Klo 9:30 HUOM! Kirjallisuuspiiri PERUTTU

Klo 10- Kokkailuryhmä: teemana planetaarinen ruokavalio. Huom. tiistaina suunnitellaan yhdessä. Ilm. Mirka
p.050 5753619.

Klo 13 Avoin infokierros. Tervetuloa tutustumaan Inspiksen toimintaan!

Klo 14:00 Retki: Keilaamaan. Ilm. Jarkko p.050 351 6886.

Ota yhteyttä:

raina.jokinen@mielen.fi

Avoin Paja Inspis torstai 4.4.2024
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04.04.2024 klo 09.00-14.30

Klo 9:00 - 14.30

Aamukahvia ja kastettavaa tarjolla klo 9-9:30

Avoin olohuone ja taidepaja
Puupaja
Ompelupaja

Klo 10.30-11.30 Starttiryhmä uusille inspisläisille. Oletko hiljattain aloittanut tai tutustumiskäynnin jälkeen aikeissa
aloittaa Inspiksellä, mutta kaipaat vielä vähän tukea käymiseen. Ryhmässä voit tutustua muihin uusiin ja kuulla
lisää Inspiksestä sekä saada ideoita ja vinkkejä kaipaamiisi asioihin. Tule mukaan!

Ota yhteyttä:

raina.jokinen@mielen.fi

Avoin Paja Inspis perjantai 5.4.2024

05.04.2024 klo 09.00-14.30

Klo 9:00 - 14.30

Aamukahvia ja kastettavaa tarjolla klo 9-9:30

Avoin olohuone ja taidepaja
Puupaja
Ompelupaja 

Klo 13 Perjantaipelit

Ota yhteyttä: 

raina.jokinen@mielen.fi
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